
 RICETTARIO (rev. 03 Gennaio 2026)  
 

Presenza di allergeni 

* I prodotti potrebbero essere surgelati o congelati 

 Vegano  Vegetariano 

ALLERGENI / ALLERGENI DA CONTAMINAZIONE 

 

CREMA DI BROCCOLI  

BROCCOLI* 1(Glutine),2,3,4,6,9,14 

PATATE 

SPINACI* 1(Glutine- Grano/Orzo/Farro),6,9 

CIPOLLE  

SALE  

PEPE 1(Glutine),10,11,12 

OLIO EVO  

OLIO SEMI DI GIRASOLE  

 

 

 

 

 

 

 

 



 RICETTARIO (rev. 03 Gennaio 2026)  
 

Presenza di allergeni 

* I prodotti potrebbero essere surgelati o congelati 

 Vegano  Vegetariano 

ALLERGENI / ALLERGENI DA CONTAMINAZIONE 

 

 

CREMA DI CAROTE  

 

CAROTE  

PATATE  

CIPOLLE  

OLIO EVO  

OLIO DI SEMI DI GIRASOLE  

SALE  

PEPE 1(Glutine),10,11,12 

 

 

 

 

 

 

 

 



 RICETTARIO (rev. 03 Gennaio 2026)  
 

Presenza di allergeni 

* I prodotti potrebbero essere surgelati o congelati 

 Vegano  Vegetariano 

ALLERGENI / ALLERGENI DA CONTAMINAZIONE 

 

 

 

CREMA DI CAVOLFIORI E CURCUMA  

CAVOLFIORI *1(Glutine),2,3,4,6,7,9,14 

CURCUMA 10,11,12 

SALE  

PEPE 1(Glutine),10,11,12 

OLIO EVO  

OLIO SEMI DI GIRASOLE  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 RICETTARIO (rev. 03 Gennaio 2026)  
 

Presenza di allergeni 

* I prodotti potrebbero essere surgelati o congelati 

 Vegano  Vegetariano 

ALLERGENI / ALLERGENI DA CONTAMINAZIONE 

 

CREMA DI CECI  

 

CECI SECCHI 1(Glutine-Grano/Orzo/Farro/Avena) 

SEDANO 9 

CIPOLLE 

SALVIA  

ROSMARINO  

POMODORO  

ALLORO  

OLIO EVO  

OLIO DI GIRASOLE  

SALE  

PEPE 1(Glutine),10,11,12 

 

 

 

 

 



 RICETTARIO (rev. 03 Gennaio 2026)  
 

Presenza di allergeni 

* I prodotti potrebbero essere surgelati o congelati 

 Vegano  Vegetariano 

ALLERGENI / ALLERGENI DA CONTAMINAZIONE 

 

CREMA DI LENTICCHIE  

LENTICCHIE SECCHE 1(Glutine),6,10,11,12 

SALSA POMODORO (vd. Ricetta Standard N. 05)1(Glutine),10,11,12 

PATATE 

SALVIA 

ROSMARINO 

OLIO EVO 

OLIO DI SEMI DI GIRASOLE 

SALE 

PEPE 1(Glutine),10,11,12 

 

 

 

 

 

 

 

 



 RICETTARIO (rev. 03 Gennaio 2026)  
 

Presenza di allergeni 

* I prodotti potrebbero essere surgelati o congelati 

 Vegano  Vegetariano 

ALLERGENI / ALLERGENI DA CONTAMINAZIONE 

 

 

CREMA DI PATATE  

PATATE 

CIPOLLA  

OLIO EVO  

OLIO SEMI DI GIRASOLE 

SALE  

PEPE 1(Glutine),10,11,12 

ORIGANO  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 RICETTARIO (rev. 03 Gennaio 2026)  
 

Presenza di allergeni 

* I prodotti potrebbero essere surgelati o congelati 

 Vegano  Vegetariano 

ALLERGENI / ALLERGENI DA CONTAMINAZIONE 

 

 

CREMA DI PISELLI  

PISELLI *1(Glutine-Grano/Orzo/Farro),2,3,4,6,7,9,14 

PORRI  

CIPOLLE  

PATATE  

OLIO DI SEMI DI GIRASOLE  

SALE  

PEPE 1(Glutine),10,11,12 

OLIO EVO  

 

 

 

 

 

 

 

 



 RICETTARIO (rev. 03 Gennaio 2026)  
 

Presenza di allergeni 

* I prodotti potrebbero essere surgelati o congelati 

 Vegano  Vegetariano 

ALLERGENI / ALLERGENI DA CONTAMINAZIONE 

 

 

CREMA DI PORRI E PATATE  

PORRI  

PATATE  

OLIO EVO  

OLIO DI SEMI DI GIRASOLE  

SALE  

PEPE 1(Glutine),10,11,12 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 RICETTARIO (rev. 03 Gennaio 2026)  
 

Presenza di allergeni 

* I prodotti potrebbero essere surgelati o congelati 

 Vegano  Vegetariano 

ALLERGENI / ALLERGENI DA CONTAMINAZIONE 

 

 

CREMA DI SPINACI  

SPINACI* 1(Glutine- Grano/Orzo/Farro),6,9 

PATATE 

CIPOLLE 

OLIO EVO  

OLIO DI SEMI DI GIRASOLE  

SALE 

PEPE 1(Glutine),10,11,12 

 

 

 

 

 

 

 

 



 RICETTARIO (rev. 03 Gennaio 2026)  
 

Presenza di allergeni 

* I prodotti potrebbero essere surgelati o congelati 

 Vegano  Vegetariano 

ALLERGENI / ALLERGENI DA CONTAMINAZIONE 

 

 

CREMA DI ZUCCA  

ZUCCA  

PORRI  

CIPOLLE 

PATATE 

OLIO EVO  

OLIO DI SEMI DI GIRASOLE 

SALE  

PEPE 1(Glutine),10,11,12 

 

 

 

 

 

 

 

 



 RICETTARIO (rev. 03 Gennaio 2026)  
 

Presenza di allergeni 

* I prodotti potrebbero essere surgelati o congelati 

 Vegano  Vegetariano 

ALLERGENI / ALLERGENI DA CONTAMINAZIONE 

 

CREMA DI ZUCCA E CAROTE  

ZUCCA 

CAROTE 1(Glutine-Orzo/Farro),6,9 

PORRI  

CIPOLLA  

PATATE 

OLIO EVO  

OLIO DI SEMI  

SALE 

PEPE 1(Glutine),10,11,12 

 

 

 

 

 

 

 



 RICETTARIO (rev. 03 Gennaio 2026)  
 

Presenza di allergeni 

* I prodotti potrebbero essere surgelati o congelati 

 Vegano  Vegetariano 

ALLERGENI / ALLERGENI DA CONTAMINAZIONE 

 

 

CREMA/ZUPPA DI FAGIOLI  

FAGIOLI BORLOTTI 1(Glutine-Grano/Farro/Orzo/Avena),6,11 

SALVIA 

ROSMARINO  

SALE  

PEPE 1(Glutine),10,11,12 

OLIO DI SEMI DI GIRASOLE  

OLIO EVO 

SALSA POMODORO (vd. Ricetta Standard N. 05)1(Glutine),10,11,12 

SEDANO9 

CAROTE  

CIPOLLE  

 

 

 

 



 RICETTARIO (rev. 03 Gennaio 2026)  
 

Presenza di allergeni 

* I prodotti potrebbero essere surgelati o congelati 

 Vegano  Vegetariano 

ALLERGENI / ALLERGENI DA CONTAMINAZIONE 

 

 

MINESTRA D’ORZO  

ORZO 1(Glutine-Orzo)/6,10,11 

ZUCCHINE *6,9 

PORRI 

CIPOLLA 

CAROTE 1(Glutine-Orzo/Farro)6,9 

PATATE *9 

PISELLI*1(Glutine-Grano/Orzo/Farro),2,3,4,6,7,9,14 

SEDANO *9 

OLIO EVO  

OLIO DI SEMI DI GIRASOLE  

SALE  

PEPE 1(Glutine),10,11,12 

POMODORO 

SALVIA  

ROSMARINO  

 



 RICETTARIO (rev. 03 Gennaio 2026)  
 

Presenza di allergeni 

* I prodotti potrebbero essere surgelati o congelati 

 Vegano  Vegetariano 

ALLERGENI / ALLERGENI DA CONTAMINAZIONE 

 

 

 

MINESTRA DI PATATE E PISELLI  

PATATE  

PISELLI *1(Glutine-Grano/Orzo/Farro),2,3,4,6,7,9,14 

CAROTE 

CIPOLLE  

OLIO EVO  

OLIO DI SEMI DI GIRASOLE  

SEDANO 9 

SALE  

PEPE 1(Glutine),10,11,12 

 

 

 

 

 

 



 RICETTARIO (rev. 03 Gennaio 2026)  
 

Presenza di allergeni 

* I prodotti potrebbero essere surgelati o congelati 

 Vegano  Vegetariano 

ALLERGENI / ALLERGENI DA CONTAMINAZIONE 

 

 

 

 

MINESTRA DI PATATE E ZUCCHINE  

ZUCCHINE *6,9 

CAROTE 

PATATE 

SEDANO 9 

CIPOLLE 

OLIO EVO 

OLIO DI SEMI DI GIRASOLE 

SALE 

PEPE 1(Glutine)10,11,12 

 

 

 

 

 



 RICETTARIO (rev. 03 Gennaio 2026)  
 

Presenza di allergeni 

* I prodotti potrebbero essere surgelati o congelati 

 Vegano  Vegetariano 

ALLERGENI / ALLERGENI DA CONTAMINAZIONE 

 

 

 

MINESTRA DI PORRI E PATATE  

 

PORRI 

PATATE 

OLIO EVO 

OLIO DI SEMI DI GIRASOLE 

SALE 

PEPE 1(Glutine),10,11,12 

 

 

 

 

 

 

 

 



 RICETTARIO (rev. 03 Gennaio 2026)  
 

Presenza di allergeni 

* I prodotti potrebbero essere surgelati o congelati 

 Vegano  Vegetariano 

ALLERGENI / ALLERGENI DA CONTAMINAZIONE 

 

 

 

 

MINESTRONE/ ZUPPA DI VERDURE E LEGUMI  

MINESTRONE *9 

BASILICO  

OLIO EVO  

SALE  

PEPE 1(Glutine),10,11,12 

OLIO DI SEMI GIRASOLE 

 

 

 

 

 

 

 

 



 RICETTARIO (rev. 03 Gennaio 2026)  
 

Presenza di allergeni 

* I prodotti potrebbero essere surgelati o congelati 

 Vegano  Vegetariano 

ALLERGENI / ALLERGENI DA CONTAMINAZIONE 

 

 

PAPPA AL POMODORO  

PANE 1(Glutine-Grano/Frumento)/3,5,6,7,8(Frutta a guscio),11 

CIPOLLE ROSSE  

SALE  

ZUCCHERO  

OLIO EVO  

OLIO DI SEMI DI GIRASOLE  

BASILICO  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 RICETTARIO (rev. 03 Gennaio 2026)  
 

Presenza di allergeni 

* I prodotti potrebbero essere surgelati o congelati 

 Vegano  Vegetariano 

ALLERGENI / ALLERGENI DA CONTAMINAZIONE 

 

 

 

RAVIOLI IN BRODO  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 RICETTARIO (rev. 03 Gennaio 2026)  
 

Presenza di allergeni 

* I prodotti potrebbero essere surgelati o congelati 

 Vegano  Vegetariano 

ALLERGENI / ALLERGENI DA CONTAMINAZIONE 

 

 

 

ZUPPA D’ORZO E LEGUMI  

 

ORZO PERLATO 1(Glutine-Orzo)/6,10,11 

CECI 1(Glutine-Grano/Orzo/Farro/Avena),6,11 

LENTICCHIE 1(Glutine),6,10,11 

FAGIOLI BORLOTTI 1(Glutine-Grano/Farro/Orzo/Avena),6,11 

PISELLI *1(Glutine-Grano/Orzo/Farro),2,3,4,6,7,9,14 

CIPOLLA 

SALVIA  

ROSMARINO  

ALLORO  

SALE  

PEPE 1(Glutine),10,11,12 

OLIO DI SEMI DI GIRASOLE  

OLIO EVO  

SALSA POMODORO (vd. Ricetta Standard N. 05)1(Glutine),10,11,12 



 RICETTARIO (rev. 03 Gennaio 2026)  
 

Presenza di allergeni 

* I prodotti potrebbero essere surgelati o congelati 

 Vegano  Vegetariano 

ALLERGENI / ALLERGENI DA CONTAMINAZIONE 

 

 

ZUPPA CONTADINA  

SEDANO 9 

CAROTE 

CIPOLLA 

SALVIA  

ROSMARINO  

PISELLI* 1(Glutine-Grano/Orzo/Farro),2,3,4,6,7,9,14 

ORZO 1(Glutine-Orzo)/6,10,11 

FAVE 1(Glutine),6,10 

FARRO 1(Glutine-Farro)/1(Glutine),6,11 

CECI 1(Glutine-Grano/Orzo/Farro/Avena),6,11 

LENTICCHIE 1(Glutine)6,10,11 

FAGIOLI  

SALE  

PEPE 1(Glutine),10,11,12 

OLIO DI SEMI 

 



 RICETTARIO (rev. 03 Gennaio 2026)  
 

Presenza di allergeni 

* I prodotti potrebbero essere surgelati o congelati 

 Vegano  Vegetariano 

ALLERGENI / ALLERGENI DA CONTAMINAZIONE 

 

 

ZUPPA DI CECI  

CECI SECCHI 1(Glutine-Grano/Orzo/Farro/Avena),6,11 

SALVIA 

ROSMARINO  

ALLORO  

SALE  

PEPE 1(Glutine),10,11,12 

AGLIO  

OLIO DI SEMI DI GIRASOLE  

SALSA POMODORO (vd. Ricetta Standard N. 05)1(Glutine),10,11,12 

 

 

 

 

 

 



 RICETTARIO (rev. 03 Gennaio 2026)  
 

Presenza di allergeni 

* I prodotti potrebbero essere surgelati o congelati 

 Vegano  Vegetariano 

ALLERGENI / ALLERGENI DA CONTAMINAZIONE 

 

ZUPPA DI LENTICCHIE E PATATE   

 

LENTICCHIE1(Glutine),6,10,11,12 

PATATE  

ALLORO  

SEDANO 9 

CIPOLLA  

SALSA POMODORO (vd. Ricetta Standard N. 05)1(Glutine),10,11,12 

CAROTE 

SALE  

PEPE 1(Glutine),10,11,12 

OLIO EVO  

OLIO SEMI DI GIRASOLE  

 

 

 

 

 



 RICETTARIO (rev. 03 Gennaio 2026)  
 

Presenza di allergeni 

* I prodotti potrebbero essere surgelati o congelati 

 Vegano  Vegetariano 

ALLERGENI / ALLERGENI DA CONTAMINAZIONE 

 

 

ZUPPA TOSCANA   

ZUPPA TOSCANA 1(Glutine-Orzo/Farro)/6,8(Frutta a guscio- Mandorle),9,11,12 

SALVIA  

ROSMARINO  

OLIO DI SEMI DI GIRASOLE  

OLIO EVO  

SALSA POMODORO (vd. Ricetta Standard N. 05)1(Glutine),10,11,12 

 


